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Friand fromage
Kefta d'agneau Escalope de
a la tomate poulet sauce curry
Brocolis Haricots verts
Semoule Riz pilaf
Brie
Compote pommes Corbeille de fruits (=)
bananes
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Potage de potiron

Penne a la bolognaise

Galette des rois
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Omelette nature

Pommes de terre sautées

Epinards a la créme

Camembert

Yaourt nature sucré
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Chili con carne

Gouda

Fromage blanc a
la confiture de fraises
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local
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Macédoine mayonnaise
R6ti de porc au jus

Gratin de choux-fleurs

Pommes cubes rissolées

Liégeois chocolat
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Potage au butternut

Sauté de dinde
sauce pois cassés

Carottes roties Q

Purée de pommes de terre

Gateau au yaourt
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Pizza au fromage
Boulettes soja
sauce napolitaine

Coudes

Julienne de légumes

Corbeille de fruits (=)
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Saucisson a l'ail fumé Potage de légumes
Nugget filet poulet Lasagne bolognaise Couscous végétarien e de dinde
sauce supréme
Petits pois Salade verte Semoule Pommes campagnardes
Riz Légumes couscous Haricots verts
Camembert Yaourt aromatisé
Compote de pommes Corbellle de fruits (.j;) Gaufre fantasia
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Carottes rapées
vinaigrette

Saucisse fumée

Compotée de pommes

Purée de pommes de terre

Corbeille de fruits ()
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Galopin de veau grillé

Semoule

Petits pois
Tomme blanche

Entremets au chocolat

.

J

.

= EcoRespon

Produit Nouvelle
local @ recette

Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe

%
' -
.

apptable.elior.com

31
Jan

VENDREDI

Céleri rémoulade

Soupe chinoises
P aux pommes Locales Q

Penne sauce

Nems poulet fromagére ©)

Riz cantonais

Légumes a l'asiatique

Moelleux noix

de coco mandarine Compote de pommes
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Cordon bleu

Riz sauce tomate

Brunoise de légumes

Brie

Corbeille de fruits ()
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Coleslaw

Saucisse de Francfort

Lentilles blondes

Carottes locales 9
persillées

Fromage blanc
et sucre dose
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Pavé de colin

Penne

Cordiale de légumes

Mimolette

Crépe au sucre
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Jus de pommes

Cheeseburger

Pommes frites

Compote pommes
bananes
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